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理
事
長　

新
年
の
抱
負

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

元
旦
と
な
る
と
、な
ん
と
な
く「
め
で
た

い
」。何
が
め
で
た
い
の
か
分
か
ら
な
い
け
ど
、

や
は
り「
め
で
た
い
」の
で
す
。

　

太
陽
が
一
番
低
く
、夜
の
時
間
が
最
も
長

い「
冬
至
」か
ら
10
日
間
が
過
ぎ
て
、日
の
出

が
1
分
間
ず
つ
早
く
な
る
の
が
な
ん
と
な
く

実
感
で
き
る
頃
が
元
旦
な
の
で
す
。「
一
陽

来
復
」で
す
。で
も
、め
で
た
が
っ
て
い
る
だ

け
で
は
過
ご
さ
れ
な
い
の
が
今
年
の
元
旦
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
今
年
一
年
は
ど
ん
な
年
で
し
ょ
う
か
？「
平

和
」と「
戦
争
」が
せ
め
ぎ
合
う
年
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。北
朝
鮮
の
ミ
サ
イ
ル
、中
国
の
海

洋
進
出
な
ど
危
険
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。さ
ら

に
、日
本
国
憲
法
を
改
訂
し
よ
う
と
す
る
動
き

が
早
ま
っ
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。日
本
が
再

び
戦
争
を
す
る
国
に
な
ら
な
い
よ
う
に
し
っ

か
り
と
見
て
ゆ
く
必
要
が
あ
る
と
考
え
ま
す
。

　
ま
た
、日
本
の
高
齢
化
と
人
口
減
少
は
止
め

よ
う
も
あ
り
ま
せ
ん
。高
齢
化
世
帯
や
独
居
老

人
、認
知
症
と
膨
れ
あ
が
る
医
療
需
要
な
ど
課

題
は
山
積
み
で
す
。

　

基
幹
病
院
で
の
急
性
期
医
療
が
済
ん
だ
人

が
在
宅（
自
宅
、介
護
施
設
）で
安
心
し
て
過
ご

せ
る
よ
う
に
、そ
の
架
け
橋
と
し
て
有
床
診
療

所
の
入
院
ベ
ッ
ド
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、在
宅

に
い
る
人
が
一
時
的
に
具
合
悪
く
な
っ
た
時

に
も
有
床
診
療
所
は
役
に
立
ち
ま
す
。

　
私
た
ち
は
、自
宅
―
施
設
―
入
院
を
有
機
的

に
結
び
つ
け
、医
療
を
通
じ
て
人
々
の
生
活
を

守
れ
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
く
所
存
で
す
。

　
ど
う
ぞ
、よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

（
医
）
ど
ち
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　

医
療
と
役
割

麻酔科医　内科医

理事長・院長　土
ど

地
ち

 邦
くに

彦
ひこ



　

新
年
に
あ
た
り「
老
医
者
の
つ
ぶ
や
き
」を

述
べ
ま
す
。

　
ま
ず
は
、私
の
町
医
者
の
夢
を
描
い
た
幼
少

期
は
今
か
ら
約
60
年
前
、小
学
校
に
通
い
は
じ

め
て
数
ヶ
月
後
、突
然
に
熱
発
を
し
ま
し
た
。

数
日
も
す
る
と
倦
怠
感
も
出
て
き
た
の
で
、近

く
の
町
医
者
を
受
診
し
た
と
こ
ろ
、結
核
性
肋

膜
炎
と
診
断
さ
れ
、学
校
を
半
年
間
も
休
み
、

そ
の
後
、数
年
間
に
わ
た
り
結
核
専
門
病
院
で

治
療
を
受
け
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
事
が
あ
り
、小
学
生
時
代
よ
り

将
来
の
夢
は「
命
に
寄
り
添
う
お
医
者
さ
ん
」

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
信
州
大
学
卒
業
後
は
内
科
学
教
室
で
研
修
、

そ
の
後
は
教
育
・
研
究
の
生
活
を
続
け
、山
梨

大
学
で
長
年
解
剖
学
を
担
当
し
ま
し
た（
山
梨

大
学
名
誉
教
授
）。

　

い
つ
か
は
夢
で
あ
っ
た
町
医
者
に
な
り
た

い
と
思
っ
て
い
た
わ
け
で
す
が
、現
在
で
は
、

こ
こ
玉
穂
ふ
れ
あ
い
診
療
所
で
患
者
さ
ん
と

家
族
に
寄
り
添
う
町
医
者
を
し
て
い
ま
す
。

私
た
ち
の
医
療
活
動
を

も
っ
と
知
っ
て
も
ら
い
た
い

～

各

部

署

紹

介

～

　

玉
穂
ふ
れ
あ
い
診
療
所
が
中
央
市（
旧
玉

穂
町
）に
開
院
さ
れ
て
14
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。

　

診
療
所
は
患
者
さ
ん
を
第
一
に
考
え
、地

域
に
根
づ
い
た
診
療
所
を
目
指
す
と
と
も

に
、良
質
な
医
療
を
提
供
で
き
る
よ
う
日
々

努
力
し
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、地
域
の
み
な
さ
ん
の
中
に
も
、玉

穂
ふ
れ
あ
い
診
療
所
の
こ
と
を
よ
く
知
ら
な

い
と
い
う
方
も
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。も
し
か
し
た
ら
、ま
だ
一
度
も
玉
穂
ふ
れ

あ
い
診
療
所
に
来
た
こ
と
が
な
い
方
も
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。も
ち
ろ
ん
健
康
に
こ
し

　
玉
穂
ふ
れ
あ
い
診
療
所
は
、積
極
的
に
地
域
と
か
か
わ
り
、

み
な
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
地
域
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。そ
こ
で
、改
め
て
私
た
ち
の
医
療
活
動
を

み
な
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、各
部
署
の
紹
介
を
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、地
域
に
根
ざ
し

て
活
動
し
て
い
る
玉
穂
ふ
れ
あ
い
診
療
所
の

こ
と
を
、も
っ
と
多
く
の
方
々
に
知
っ
て
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
医
局
の
医
師
た
ち
の
抱
負
は
冒
頭
で
紹
介

し
ま
し
た
が
、そ
の
医
師
と
と
も
に
地
域
に

必
要
と
さ
れ
る
診
療
所
を
目
指
し
て
、多
く

の
職
員
が
働
い
て
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
に
、診
療
所
の
職
員
が
日
頃
ど

ん
な
思
い
を
持
っ
て
仕
事
を
し
て
い
る
か
、

各
部
署
の
業
務
内
容
や
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
紹
介

し
ま
す
。

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。当

診
療
所
で
内
科
を
担
当
し
て
い
る
楠
で
す
。本

年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

私
が
こ
ち
ら
で
診
療
す
る
よ
う
に
な
っ
て

も
う
す
ぐ
８
年
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。土

地
院
長
や
大
野
先
生
よ
り
年
下
で
す
が
、医
者

に
な
っ
て
30
年
経
っ
た
の
で
、も
う
若
い
と
は

言
え
ま
せ
ん
。

　
先
日
、大
学
の
同
級
生
が
数
人
集
ま
る
会
合

が
あ
っ
た
の
で
す
が
、出
て
く
る
話
は「
検
診

で
何
か
と
引
っ
か
か
っ
て
検
査
し
た
」と
か

「
こ
の
前
○
○
で
入
院
し
た
」な
ど
の
病
気
ネ

タ
が
多
く
て
驚
き
ま
し
た
。み
ん
な
50
～
60
代

の
オ
ッ
サ
ン
達
な
の
で
仕
方
が
な
い
こ
と
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、本
当
に「
医
者
の
不
養
生
」

を
地
で
行
く
よ
う
な
状
況
で
苦
笑
し
て
し
ま

い
ま
し
た
。幸
い
に
も
私
自
身
、こ
の
間
に
大

き
な
怪
我
や
病
気
は
せ
ず
に
経
て
き
ま
し
た
。

　
今
年
も
診
察
に
穴
を
あ
け
な
い
よ
う
、体
調

に
気
を
配
り
１
年
無
事
に
過
ご
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

「
医
者
の
不
養
生
」に

　
　
　
　
　
気
を
つ
け
な
が
ら

診
療
所
で
学
ぶ

　
　
　
　
「
町
の
お
医
者
さ
ん
」

内科医

大
おお

 野
の

　伸
しん

 一
いち

内科医

楠
くすのき

　　真
まこと
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３人娘が笑顔でお迎えします

ふれあい診療所の顔としてがんばっています

往診 ･ 訪問診療もしています

エコー・心電図の検査室
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こ
ん
に
ち
は
。私
た
ち
は
外
来
看
護
師
の

３
人
娘
で
す
。外
来
は
、麻
酔
科（
ブ
ロ
ッ
ク

治
療
）・
内
科（
慢
性
疾
患
）・
一
般
外
科
・

漢
方
医
療
と
多
岐
に
渡
っ
て
い
ま
す
が
、明

る
く
み
な
さ
ん
を
迎
え
、安
全
に
診
療
で
き

る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。

あ
れ
！
も
し
か
し
た
ら
認
知
症
？

な
ん
で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い

検　

査

乳
腺
エ
コ
ー
は

女
性
技
師
が
行
っ
て
い
ま
す

外　

来

　
玉
穂
ふ
れ
あ
い
診
療
所
で
患
者
さ
ん
と
一

番
最
初
に
接
す
る
の
が
私
た
ち
事
務
部
門
で

す
。心
配
や
不
安
な
こ
と
、お
体
に
具
合
の
悪

い
と
こ
ろ
が
あ
っ
て
来
院
さ
れ
る
患
者
さ
ん

が
安
心
し
て
受
診
で
き
る
よ
う
、親
切
丁
寧

な
対
応
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

受
付
で
は
症
状
を
伺
い
、ス
ム
ー
ズ
に
診

察
に
入
れ
る
よ
う
に
、看
護
師
や
医
師
へ
の

橋
渡
し
を
し
ま
す
。待
合
室
で
具
合
の
悪
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
患
者
さ
ん
は
い
な
い
か
、

困
っ
て
い
る
患
者
さ
ん
は
い
な
い
か
、常
に

気
に
か
け
て
、患
者
さ
ん
の
不
安
や
不
調
が
、

診
療
所
に
来
た
時
よ
り
も
少
し
で
も
軽
く
な

事　

務

み
な
さ
ん
を
笑
顔
で
お
出
迎
え

り
、安
心
し
て
帰
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

　
患
者
さ
ん
を
出
迎
え
、そ
し
て
送
り
出
す
、

診
療
所
に
来
て
く
だ
さ
っ
た
患
者
さ
ん
に
、

最
初
と
最
後
に
接
す
る
私
達
だ
か
ら
こ
そ
で

き
る
気
遣
い
が
あ
る
と
思
い
、日
々
業
務
に

励
ん
で
い
ま
す
。

　
不
安
な
こ
と
や
気
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
、お
気
軽
に
声
を
お
か
け
く
だ
さ
い
。

　
玉
穂
ふ
れ
あ
い
診
療
所
診
療
所
で
は
地
域

の
か
か
り
つ
け
医
と
し
て
、定
期
的
に
受
診

し
て
検
査
を
さ
れ
る
患
者
さ
ん
が
多
く
い
ま

す
。ま
た
、近
隣
の
事
業
所
で
の
職
員
検
診
で

利
用
さ
れ
る
方
も
い
ま
す
。

　

近
年
、若
い
女
性
の
乳
癌
に
つ
い
て
マ
ス

コ
ミ
に
取
り
上
げ
ら
れ
る
こ
と
が
多
く
な
り

ま
し
た
が
、乳
腺
が
発
達
し
て
い
る
若
い
世

代
の
場
合
、マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
で
は
乳
腺

が
白
っ
ぽ
く
映
っ
て
し
ま
い
判
定
し
に
く
く

な
る
た
め
、乳
腺
エ
コ
ー
検
査
の
方
が
有
効

と
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、Ｘ
線
の
よ
う
な
被

ば
く
も
な
い
の
で
、妊
娠
中
で
も
検
査
が
で

き
、時
間
は
お
よ
そ
15
分
で
す
。

　

当
診
療
所
で
は
、日
本
超
音
波
医
学
会
の

認
定
を
受
け
た
女
性
の
超
音
波
検
査
技
師
が

検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
過
日
こ
ん
な
話
が
あ
り
ま
し
た
。

超
音
波
検
査

を
行
い
小
さ

な
腫
瘍
が
見

つ
か
っ
た
患

者
さ
ん
を
高

度
医
療
病
院

に
紹
介
し
ま

し
た
。そ
の
患

者
さ
ん
は
、医

師
か
ら「
こ
ん

　

身
体
の
痛
み
で
苦
し
ん
で
い
る
方
、ケ
ガ

を
し
た
、熱
が
出
た
、お
腹
が
痛
い
、吐
い
た

な
ど
、ひ
と
ま
ず
私
達
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

適
切
な
処
置
を
行
い
、症
状
に
応
じ
た
専
門

医
へ
の
連
携
を
行
い
ま
す
。

　

そ
の
人
が
、そ
の
人
ら
し
く
生
き
る
こ
と

を
支
え
る
医
療
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。身

近
な
か
か
り
つ
け
医
と
し
て
、柔
軟
な
対
応

で
地
域
の
み
な
さ
ん
の
お
役
に
立
ち
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　
通
院
が
大
変
に
な
っ
た
患
者
さ
ん
に
は
自

宅
に
訪
問
し
て
診
察
・
治
療
も
行
い
ま
す
。

（
い
わ
ゆ
る
往
診
・
訪
問
診
療
で
す
）

　
ま
た
、院
長
は
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
と
し
て

認
定
を
受
け
て
お
り
、中
央
市
よ
り「
認
知
症

初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム
」の
委
託
を
受
け
認
知

症
の
相
談
に
も
の
っ
て
い
ま
す
。「
あ
れ･･･

も
し
か
し
て･･･

認
知
症
？
」と
心
配
に
な
り

ま
し
た
ら
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
地
域
の
み
な
さ
ん
の
笑
顔
を
守
る
こ
と
を

大
切
に
し
、地
域
に
求
め
ら
れ
る
医
療
が
提

供
で
き
る
よ
う
に
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。
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厨　

房

家
庭
料
理
の
よ
う
な
温
か
み
を

　
病
室
か
ら
眺
め
る
畑･･･

。日
当
た
り
も
良

く
患
者
さ
ん
は
畑
で
育
つ
作
物
を
通
し
て
季

節
を
感
じ
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。収
穫
し
た

病　

棟

そ
の
人
ら
し
い
生
活
を
目
指
し
て

い
環
境
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
環
境
が
成
り
立
っ
て
い
る
の

も
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
お
か
げ
で
す
。

幼
稚
園
児
か
ら
高
齢
者
ま
で
幅
広
い
年
齢
層

の
方
た
ち
が
、自
分
の
特
技
や
才
能
を
活
か

し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
来
て
く
れ
ま
す
。病

棟
内
で
は
時
と
し
て
子
ど
も
の
声
や
赤
ち
ゃ

ん
の
笑
い
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。廊
下
を

走
る
足
音
が
聞
こ
え
る
時
も
あ
り
ま
す
。そ

の
人
に
と
っ
て
当
た
り
前
の
日
常
が
入
院
中

も
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、当
診
療
所
の
特
徴
と
し
て
か
け
流

し
天
然
温
泉
が
あ
り
ま
す
。温
泉
の
あ
る
診

療
所（
ホ
ス
ピ
ス
）は
世
界
中
を
探
し
て
も
当

診
療
所
し
か
な
い
で
し
ょ
う
。入
院
中
に
温

泉
に
入
れ
る
の
は
と
て
も
幸
せ
な
環
境
だ
と

思
い
ま
す
。

　
こ
こ
に
入
院
し
て
く
る
患
者
さ
ん
は
癌
の

方
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
熱
が
出
た
」

「
ご
飯
が
食
べ
ら
れ
な
い
」「
帯
状
疱
疹
の
痛

み
」な
ど
様
々
な
方
が
み
え
ま
す
。

　
退
院
時
に
は
地
域
連
携
室
と
と
も
に
専
門

医
、各
機
関
と
の
連
携
を
と
り
、住
み
慣
れ
た

地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
退
院
調

整
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
あ
っ
、畑
が
あ
る
ん
だ
。」「
ワ
ン
ち
ゃ
ん

も
い
る
！
」と
病
棟
を
訪
れ
た
人
達
が
驚
き

ま
す
。セ
ラ
ピ
ー
犬
の
リ
リ
ー
と
ラ
ッ
シ
ー
、

猫
の
ビ
リ
が
我
が
家
の
よ
う
に
自
由
に
遊
ん

で
い
ま
す
。ま
た
、中
庭
は
山
野
草
を
中
心
と

し
た
ビ
オ
ト
ー
プ
の
庭
で
す
。小
さ
な
池
に

は
メ
ダ
カ
や
金
魚
が
い
ま
す
。

　
玉
穂
ふ
れ
あ
い
診
療
所
の
病
棟
は
家
に
近

地
域
連
携
室

患
者
の
思
い
に
寄
り
添
い

　
　
　
　
　
　
　

思
い
を
繋
ぐ

　
当
診
療
所
に
地
域
連
携
室
が
出
来
て
８
年

に
な
り
ま
す
。地
域
連
携
室
は
、患
者
さ
ん
の

入
退
院
や
外
来
診
療
に
、地
域
の
医
療
機
関

や
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、行
政
、関
係
機

関
な
ど
と
の
連
携
を
行
う
と
こ
ろ
で
す
。

　

私
た
ち
は
、患
者
さ
ん
や
そ
の
家
族
の
心

配
事
を
解
決
す
る
た
め
に
、協
働
作
業
で
病

む
人
の
気
持
ち
を
大
切
に
し
て
、安
全
な
医

療
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
情
報
発
信
に
努
め

て
い
ま
す
。

病棟前の畑には季節の野菜が ･･･

な
小
さ
な
腫
瘍
が
よ
く
見
つ
か
っ
た
ね
。あ

な
た
は
運
が
よ
か
っ
た
」と
言
わ
れ
手
術
を

受
け
ま
し
た
。現
在
は
元
気
に
生
活
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、こ
の
よ
う
に
必
要
な
検
査
を

行
い
、専
門
医
療
機
関
と
の
連
携
を
大
事
に

し
て
い
ま
す
。安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

露天風呂もあります

お正月にはおせち料理も食卓に並びます

野
菜
や
地
域
の
み
な
さ
ん
に
差
し
入
れ
て
も

ら
う
野
菜
を
中
心
に
、私
達
は
患
者
さ
ん
や

家
族
に
食
事
提
供
を
し
て
い
ま
す
。

　

特
に
大
切
に
し
て
い
る
事
は
、患
者
さ
ん

が
食
べ
た
い
も
の
を
少
し
で
も
口
に
で
き
る

よ
う
に
工
夫
し
て
い
る
こ
と
で
す
。

　
先
日
、入
院
中
の
家
族
が「
う
ち
の
お
父
さ

ん
は
、昔
は
こ
ん
な
も
の
を
好
き
だ
っ
た
ん

だ
よ
」と
み
ょ
う
が
味
噌
の
話
を
し
て
く
れ

ま
し
た
。早
速
教
わ
っ
た
と
お
り
に
作
り
、味

わ
っ
て
も
ら
っ
た
と
こ
ろ
大
変
喜
ば
れ
ま
し

た
。数
日
後
に
退
院
し
た
男
性
患
者
さ
ん
と

の
大
切
な
思
い
出
で
、一
食
一
食
を
大
事
に

提
供
し
て
い
き
た
い
と
感
じ
た
出
来
事
で
し

た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、患
者
さ
ん
や
家
族
の
声
を

大
切
に
し
、入
院
患
者
さ
ん
が
笑
顔
に
な
れ

る
よ
う
な
、素
材
の
味
を
生
か
し
た
食
事
提

供
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

私たちにご相談ください



【入荷日】 月曜日：午前９時30分
　          水・金曜日：午前11時
　         ※ご予約も可能です。

今日も血圧は大丈夫だね
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「
こ
ん
に
ち
は
、玉
穂
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
の
看
護
師
で
す
。」元
気
な
声
と
笑
顔

で
利
用
者
さ
ん
の
お
宅
に
伺
い
ま
す
。

　
玉
穂
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、（
医
）

ど
ち
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
法
人
内
の
事
業

訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

そ
の
人
ら
し
く

　
　

地
域
で
暮
ら
す
お
手
伝
い

　

診
療
所
の
玄
関
右
隣
に
あ
る「
ふ
れ
あ
い

喫
茶
」。コ
ー
ヒ
ー
の
香
り
が
漂
い
、人
気
の

パ
ン
屋
さ
ん「
空
我
」の
パ
ン
も
販
売
し
て
い

ま
す
。

　

ち
い
さ
な
場
所
で
す
が
、近
所
の
人
た
ち

や
、患
者
さ
ん
・
患
者
さ
ん
家
族
の
交
流
の

場
所
で
あ
り
、悩
み
を
打
ち
明
け
た
り
、泣
い

た
り
笑
っ
た
り
、ホ
ッ
と
一
息
つ
け
る
場
所

で
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、疲
れ
て
い
る
と
き
は
ア
ロ
マ
マ
ッ

サ
ー
ジ
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
、お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ

さ
い
。

総　

務

喫　

茶

誰
で
も
気
軽
に
利
用
で
き
る

「
ふ
れ
あ
い
喫
茶
」

　
私
た
ち
の
部
屋
は
２
階
の
奥
に
ひ
っ
そ
り

と
あ
り
ま
す
。男
所
帯
で
、診
療
所
の「
縁
の

下
の
力
持
ち
」を
自
負
し
て
い
ま
す
。

　

仕
事
は
、患
者
さ
ん
の
命
を
運
ぶ
救
急
車

や
外
来
受
診
の
送
迎
車
の
運
転
、自
給
自
足

の
畑
づ
く
り
な
ど
、地
域
の
み
な
さ
ん
と
の

交
流
を
楽
し
み
、力
も
借
り
な
が
ら
頑
張
っ

て
い
ま
す
。

　

私
達
の
大
切
に
し
て
い
る
仕
事
の
一
つ

に
、院
内
２
か
所
に
あ
る
薪
ス
ト
ー
ブ
の
管

理
が
あ
り
ま
す
。ス
ト
ー
ブ
の
自
然
な
温
も

り
は
人
の
心
ま
で
温
め
て
く
れ
ま
す
。病
棟

で
は
入
院
中
の
患
者
さ
ん
や
家
族
同
士
が
ス

ト
ー
ブ
の
周
り
に
集
ま
り
、温
か
さ
を
囲
み

な
が
ら
胸
の
内
を
話
し
合
う
、そ
ん
な
場
所

で
も
あ
り
ま
す
。「
心
が
落
ち
着
く
と
眠
気

も
誘
い
、気
持
ち
よ
く
休
む
こ
と
が
出
来
ま

す
。」こ
ん
な
話
を
患
者
さ
ん
か
ら
聞
く
の

が
、私
た
ち
の
大
き
な
喜
び
で
す
。

地
域
の
み
な
さ
ん
の

　
　
　
　

温
か
な
心
に
感
謝

そ
の
人
に
あ
っ
た
リ
ハ
ビ
リ
を

訪
問

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

　

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
は
、病
気
や
障
害
を
き
っ

か
け
に
、自
宅
か
ら
出
る
機
会
が
少
な
く

な
っ
た
方
の
お
宅
に
リ
ハ
ビ
リ
職
員
が
伺

い
、そ
の
人
に
合
っ
た
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い
ま

す
。

　
安
全
に
自
宅
で
生
活
す
る
た
め
に
必
要
な
、

起
き
る
、立
つ
、歩
く
な
ど
の
基
本
的
な
動
作

の
訓
練
や
福
祉
用
具
の
提
案
を
行
っ
た
り
、外

へ
の
散
歩
に
行
く
こ
と
が
リ
ハ
ビ
リ
に
な
る

方
な
ど
内
容
は
様
々
で
す
。最
近
は
癌
を
患

い
、リ
ン
パ
浮
腫
に
な
っ
た
方
の
リ
ン
パ
ド
レ

ナ
ー
ジ
を
行
う
こ
と
も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。　

　

そ
の
人
ら
し
く
自
宅
で
生
活
す
る
た
め

に
、「
何
事
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
」を
モ
ッ
ト
ー
に

日
々
奮
闘
し
て
お
り
ま
す
。

猫のビリもお気に入りの場所
　

地
域
か
ら「
薪
を
集
め
た
の
で
取
り
に
来

て
く
だ
さ
い
」と
声
を
か
け
て
も
ら
う
と
、私

た
ち
は
大
き
な
温
情
に
心
癒
さ
れ
、温
か
な

気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

所
で
す
。

　
訪
問
看
護
と
は
、利
用
者
さ
ん
が
住
み
慣
れ

た
家
で
自
分
ら
し
く
、一
日
一
日
を
安
心
・
安

全
に
暮
ら
せ
る
よ
う
、看
護
師
が
各
医
療
機
関

と
協
働
作
業
を
行
い
な
が
ら
サ
ポ
ー
ト
し
ま

す
。家
に
居
て
も
入
院
中
の
医
療
が
そ
の
ま
ま

継
続
で
き
ま
す
。ま
た
、利
用
者
さ
ん
の
生
活

状
況
に
合
わ
せ
て
、行
政
な
ど
の
関
係
機
関

と
連
携
を
取
り
、そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
性
を
発
揮

し
、利
用
者
さ
ん
に
サ
ー
ビ
ス
提
供
を
行
い
ま

す
。そ
の
ほ
か
地
域
の
民
生
委
員
、近
所
の
み

な
さ
ん
の
力
も
お
借
り
し
て
い
ま
す
。

　

毎
日
の
生
活
の
中
で
不
安
な
こ
と
、困
っ

て
い
る
こ
と
を
、関
わ
る
全
て
の
人
た
ち
が

一
つ
の
チ
ー
ム
と
な
っ
て
支
援
を
し
て
い

ま
す
。

　
私
達
訪
問
看
護
師
は
利
用
者
さ
ん
・
家
族

の
近
く
に
い
つ
も
寄
り
添
っ
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。「
看
護
師
さ
ん
が
来
て
く

れ
て
安
心
。何
で
も
相
談
で
き
る
し
、何
か

あ
っ
た
ら
夜
で
も
連
絡
で
き
て
す
ご
く
心
強

い
で
す
」と
言
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
が
一
番

の
励
み
で
す
。
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いのちのカガヤキが詰まった 広報誌

玉穂ふれあいだより vol.04

T o p i c s

　（医）どちペインクリニックでは地域との
つながり、人と人とのつながりを大切にして
います。その取り組みのひとつに、毎年一度
の東北支援のボランティア活動があります。
　昨年11月18日には、福島県いわき市の被災
者住宅を訪れ、山梨名物“ほうとう”と山菜お
こわを炊き出しし元気づけました。
　また、いっしょに参加した音楽療法士のグ
ループ"音だまクラブ”の歌と演奏では、参加
者も一緒に歌いながら楽しみました。

１１月１８日
（土

）

東北支援ボランティア
～つながる心  つなげる想い～

１２月 ９
日

（土
）

忘れな草の会を開催

　みなさんはグリーフケアという言葉を知ってい
ますか。グリーフケアとは大切な人を失った喪失感や
悲しみを乗り越えようとしている人たちに寄り添い、
援助していくことです。（医）どちペインクリニック
では、同じ体験をされた方々と職員が集まり、故人を
偲び一緒に泣いたり笑ったり、気兼ねなく語り合える
会『忘れな草の会』を開いています。
　12月９日の会では、会員のみなさんが楽しかったこ
と、辛かったことなど、それぞれの思いを語り合い、第
２部の「オルケスタ･フェニックス」によるマンドリン
コンサートでは、心安らぐ音色に耳をかたむけ、落ち
着いたひと時を過ごしました。

　

日
常
生
活
で
は
、手
洗
い
、う
が
い

を
徹
底
し
予
防
し
ま
す
。人
ご
み
へ
の

外
出
を
控
え
、外
出
の
際
は
マ
ス
ク
を

着
用
し
ま
し
ょ
う
。室
温
を
20
度
ぐ
ら

い
で
湿
度
を
50
～
60
％
に
保
つ
と
良

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

効
果
的
な
の
は
、「
予
防
接
種
」を

受
け
る
こ
と
で
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

症
状
を
抑
え
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。予

防
接
種
後
効
果
が
出
る
ま
で
２
週
間
、

そ
の
後
、５
か
月
ほ
ど
効
果
は
持
続
し

ま
す
。

【
感
染
時
の
対
応
】

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
風
邪
で
は
治

療
薬
が
違
い
ま
す
。イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

で
あ
っ
て
も
48
時
間
以
上
経
過
し
て

い
る
と
抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
薬
の
効

果
が
な
く
な
り
ま
す
。抗
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
薬
に
は
①
内
服
薬
②
吸
入
薬
③

点
滴
薬
が
あ
り
ま
す
。

　

当
院
で
は
、症
状
に
合
わ
せ
て

漢
方
薬
で
の
治
療
も
行
っ
て
い

ま
す
。

　

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
は
、イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
と
同
時

期
に
接
種
す

る
と
、よ
り

効
果
的
で

す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
予
防
す
る
に
は

ど
う
し
た
ら
良
い
の
？

インフォメーションインフォメーション



　ただいま診療所

内では、スプリン

クラーの設置工

事を行なっていま

す。期間は３月中

旬までの予定です。

　大変ご迷惑をかけますが、

ご協力をお願いいたします。

2018年
1月

発
行

　
  企

画
・

制
作

　
広

報
部

 か
が

や
き

発
行

/医
療

法
人

 ど
ち

ペ
イ

ン
ク

リ
ニ

ッ
ク

　
〒

409-3815 山
梨

県
中

央
市

成
島

2439-1　
☎

055-278-5670　
http://w

w
w

.dpc-hos.or.jp

●総合診療（一般内科）

生活習慣病（高血圧・糖尿病・高脂血症）、急な病気や

けが、健康診断、職場健診、禁煙外来、予防接種

●ペインクリニック－痛みの総合的診療－

帯状疱疹（後神経痛）、頭痛、肩こり、顔面痛、首の痛み、

椎間板ヘルニア、がん性疼痛、鞭打ち損傷、顔面神経麻

痺、突発難聴など

●在宅医療

寝たきり又は、寝たきりに準じた方の訪問診療（訪問看

護）

●漢方医学－漢方医学的診断に基づく保険診療－

易疲労、食思不振、便秘、下痢、冷え、頭痛、めまい、肥満

症、神経性胃炎、慢性疲労症候群、過敏性腸症候群、更年

期障害、アトピー性皮膚炎

●緩和医療－ホスピスケア－

症状コントロール、家族も含めた心のケア、療養につい

ての相談

●入院－緩和ケア（ホスピス）医療のできる入院施設－

自噴温泉、特殊浴槽、ゆったりとした病室、自然の中で

暮らせる環境

●訪問リハビリテーション

診 療 時 間

一般外来 月 火 水 木 金 土

午前 9 時～正午 ○ ○ ○ ○ ○

午後３時～６時 ○ ○

●看護 ・ 医療処置

定期的な病状観察（体温・脈拍・呼吸数・血圧測定）、注

射・点滴・採血などの処置、服薬指導/管理、褥瘡予防/

処置、排便コントロール、各種カテーテルの管理（胃ろう

/膀胱留置カテーテルなど）、在宅酸素療法の管理、人工

呼吸器の管理、機能訓練/口腔機能訓練、四股の関節可動

域運動、緩和ケア（精神的ケア/家族支援/看取り）

●日常生活の援助

食事指導、清潔援助（口腔ケア、清拭、入浴介助、更衣な

ど）、排泄援助

●介護の相談

日常生活全般における介護方法についての指導、保健・

福祉サービスについての情報提供

施設案内

交通案内

玉穂ふれあい診療所
〒409-3815  山梨県中央市成島2439-1

☎055-278-5670

玉穂訪問看護ステーション
〒409-3815  山梨県中央市成島2439-2

☎055-240-3366

　新しい年を迎え、今回は玉穂ふれあい診療所の、普

段みなさんとお目にかからない部署や部門も含めて

私たちの新たな思いを掲載しました。

　昨年は大雨による被害が相次ぎましたが、激しい風雨の中でじっと耐え

ている木々には、何事にも動じない強さを感じました。診療所も、嵐に負け

ない木々のように、困難な時もここにあり続け、進み続けたいと思います。

　私たちの小さな仕事が、地域のお役に立てるよう願って、これからも頑

張っていきます。
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